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APRESENTAÇÃO

ESTE MATERIAL FOI CONSTRUÍDO COM
O OBJETIVO DE POSSIBILITAR ÀS CRIANÇAS

DE FORMA LÚDICA, INFORMAÇÕES
SIGNIFICATIVAS

SOBRE A PANDEMIA DO CORONAVÍRUS 
COVID-19.

PENSANDO NA IMPORTÂNCIA DE MANTER
ESTA CRIANÇA EM SUA ROTINA DIÁRIA, COM
MATERIAIS EDUCATIVOS E AO MESMO TEMPO

LEVANDO CONHECIMENTO E IMAGINAÇÃO
CRIATIVA ÀS FAMÍLIAS NESTE MOMENTO DE

DISTANCIAMENTO SOCIAL.
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O QUE É UMA PANDEMIA?

UMA PANDEMIA SIGNIFICA QUE UMA DOENÇA
PERIGOSA ESTÁ SE ESPALHANDO NO MUNDO

INTEIRO E PODE MACHUCAR MUITAS PESSOAS,
FAZENDO COM QUE AS PESSOAS SE AFASTEM
POR CONTA DA DOENÇA COVID-19.  ENTÃO

PRECISAMOS NOS AFASTAR MAS É PARA NOS
ABRAÇAR NO FUTURO. 

(IRION. ISABELLI-11 ANOS).

                       

                  
 

 

                                                     
  



O QUE É O ISOLAMENTO SOCIAL?

O ISOLAMENTO SOCIAL SIGNIFICA QUE
DEVEMOS FICAR EM CASA E OBEDECER AS

REGRAS ( USAR MÁSCARA, PASSAR ÁLCOOL
EM GEL, LAVAR AS MÃOS...), MAS NÃO

SIGNIFICA QUE DEVEMOS NOS DISTANCIAR
DAS PESSOAS QUE AMAMOS. PODEMOS

FAZER CHAMADAS DE VÍDEO, CONVERSAR
NAS REDES SOCIAIS COM NOSSAS FAMÍLIAS

E AMIGOS. 

(ESCRITA POR UMA CRIANÇA).

                       

                  
 

 

                                                     
  



COMO PODEMOS AJUDAR?
 

VOCÊ PODE ORGANIZAR O SEU QUARTO,
ARRUMAR A CAMA, ORGANIZAR SEUS
BRINQUEDOS, SEU ROUPEIRO, PODE

SELECIONAR BRINQUEDOS QUE NÃO USA
PARA DOAR  PARA OUTRAS CRIANÇAS

BRINCAREM. VOCÊ PODE CONVIDAR SEUS
PAPAIS PARA FAZER UMA RECEITA ESPECIAL,
VOCÊ PODE LER UM LIVRO OU PEDIR PARA A
MAMÃE OU PAPAI CONTAR UMA HISTÓRIA,
FAZER SUAS TAREFAS COM DEDICAÇÃO. SE

VOCÊ TIVER UM ANIMAL DE ESTIMAÇÃO .ODE
BRINCAR COM ELE, FAZER CARINHO E

MUITAS BRINCADEIRAS. 

(ESCRITA POR UMA CRIANÇA).

                       

                  
 

 



E SE EU ESPIRRAR O QUE FAÇO?

DEVEMOS COLOCAR O COTOVELO À FRENTE
DO  ROSTO, FAZENDO ELE COBRIR A BOCA E

O NARIZ.  ESSAS SÃO AS PARTES QUE
PODEM LIBERAR GOTINHAS DE SALIVA QUE

PODEM TER ALGUM VÍRUS QUE PREJUDIQUE
QUANDO VOCÊ ESPIRRAR.  TAMBÉM
PODEMOS USAR UM LENÇO QUANDO

ESPIRRARMOS OU TOSSIRMOS, MAS TEMOS
QUE TER CUIDADO NA HORA DE COLOCAR NO

LIXO PARA NÃO CONTAMINAR OUTRAS
PESSOAS. 

 (ESCRITA POR UMA CRIANÇA).

                       

                  
 

 

                                                     
  



SEMPRE VOU TER QUE USAR A
MÁSCARA ?

O USO DE MÁSCARAS  DE TODAS AS PESSOAS
NA CIDADE É MUITO IMPORTANTE PARA NÃO
ESPALHAR O VÍRUS PARA MAIS PESSOAS. EM
ALGUMAS CIDADES O USO É OBRIGATÓRIO,
MAS EM OUTRAS NÃO.  MAS É SEMPRE BOM

PREVINIR, ENTÃO USE A MÁSCARA ! 

DEVEMOS USAR A MÁSCARA CORRETAMENTE,
COBRINDO O NARIZ E A BOCA E NÃO NO

QUEIXO. 

(ESCRITA POR UMA CRIANÇA).

                       

                  
 

 

                                                     
  



PRECISAMOS TER MEDO DO
VÍRUS?

NÃO! PORQUE SE NOS PROTEGERMOS
ESTAREMOS FAZENDO O POSSÍVEL PARA NÃO

PEGAR O VÍRUS E DEVEMOS AVISAR AS
PESSOAS QUE AMAMOS QUE NÃO É PRECISO
TER MEDO DO VÍRUS. É SÓ NOS CUIDARMOS
E SEGUIR TODAS AS ORIENTAÇÕES DADAS
PELA ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE

(OMS). 

(ESCRITA POR UMA CRIANÇA).

                       

                  
 

 

                                                     
  



FIM.
                       

                  
 

 

                                                     
  



ACADÊMICAS DO CURSO DE PSICOLOGIA URI
SANTIAGO.

COLABORADORA INFANTIL- ISABELLI CARLOSSO
IRION.

PROFª. SUPERVISORA FERNANDA BARICHELLO

O INFORMATIVO ESTÁ VINCULADO COM AS PRÁTICAS DE ESTÁGIO
EM INSTITUCIONAL.
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